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Presentacion

En psicologia y otras ciencias sociales el estilo APA (American Psychological Association)
constituye el marco de referencia para la presentacion de comunicaciones cientificas, que se
caracteriza por una redaccion clara y continua, la ausencia de adjetivos y afirmaciones que
impliquen sesgos de lenguaje, y la escritura en tercera persona o en infinitivo, ejemplos de esta
escritura son “los autores consideran” como tercera persona o “se considera” como infinitivo. En
aras de acordar las estrategias y los medios empleados en el programa para la comunicacién y
presentacion de ideas, conocimientos, propuestas e iniciativas de la comunidad académica, y
teniendo en cuenta que la circulacion de diferentes versiones y el uso de diferentes criterios de
aplicaciéon en ocasiones complican y confunden al estudiante y al docente con respecto a la
normatividad que debe seguir en tales ejercicios académicos, el presente documento tiene como
objetivo establecer referentes comunes para la presentacion de informes y trabajos. A continuacion
se presentan algunos lineamientos estilisticos generales para su elaboracion. Si se requiere mayor
informacion sobre la norma se debe consultar el manual o la pagina www.apastyle.org

Cabe aclarar que para los trabajos de grado las normas permiten realizar una adaptacion,
dada la extension de éste, por lo que aqui se irdn realizando las aclaraciones cuando corresponda.
Trabajos de grado*

Informes de Estudios Teoricos:

Son documentos en los que el autor se apoya en la literatura de investigacion ya existente,
para avanzar la teoria en cualquier area, éstos solo reflejan informacion empirica cuando estos
afectan la teoria. Las partes de un estudio tedrico son:

a) Definir y clarificar el problema

b) Sintetizar investigaciones previas, con la finalidad de informar al lector acerca de
estado de una investigacion en curso;

c¢) Identificar relaciones, contradicciones, lagunas e inconsistencias en la literatura.

d) Proponer el o los pasos en la solucién de un problema.

Informes de Estudios Empiricos:

1
Tomado del documento Duarte, L., y Torres, G. (2005) GUIA PARA LA PRESENTACION DE REPORTE FINAL DE TRABAJOS
DE GRADO EN LA UNIVERSIDAD PILOTO DE COLOMBIA, BASADO EN LAS NORMAS APA.



UNIVERSIDAD PILOTO DE COLOMBIA
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EMPRESARIALES
PROGRAMA DE PSICOLOGIA

Guia Presentacion de Trabajos Escritos Pagina 2 de 18
Basada en Normas APA sexta edicién 2010

Son informes de investigacion originales, que consisten en distintas secciones que reflejan
las fases dentro del proceso de investigacion y se presentan en la secuencia de las siguientes etapas.
a) Introduccion: Desarrollo del problema bajo investigacion y establecimiento del
objetivo de la misma.
b) Método: Descripcion del método utilizado para llevar a cabo la investigacion:
c) Resultados: informe de los hallazgos del estudio
d) Discusion: Interpretacion y analisis de las implicaciones de los resultados.
e)
Uso del lenguaje
Uno de las finalidades del estilo APA es asegurar la objetividad en los reportes cientificos y
el tratamiento equitativo de los grupos e individuos. Para ello plantea tres pautas basicas:

a) Utilizar el nivel apropiado de especificidad para describir el fendmeno. Por ejemplo, en
lugar de escribir “las personas mayores de 18 afios” escriba “las personas entre 18 y 35
aflos”. Si se va a referir a una poblacion en una situacion determinada “nifios en riesgo”,
especifique el tipo de riesgo y/o la procedencia de la poblacion.

b) Utilizar los términos y/o las etiquetas usadas y preferidas por los grupos sociales de
referencia, teniendo en cuenta que estas nominaciones pueden cambiar a lo largo del tiempo.
Por ejemplo, en lugar de escribir “nifios discapacitados” utilice la formula “nifios y nifias en
situacion de discapacidad”.

Las modificaciones en el uso del lenguaje deben ser modificadas para los temas
relacionados con:

e Género

e Orientacion Sexual

e Identidad étnica y racial

e Discapacidades

e Edad
En el siguiente cuadro se encuentran ejemplos sobre sesgos en el lenguaje y las sugerencias

para evitarlos:
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Tabla 1. Usos problematicos y usos preferidos planteados en la sexta edicion de las normas APA

USO PROBLEMATICO USO PREFERIDO

Género: deben evitarse prejuicios sobre el género
El comportamiento del cliente fue EI comportamiento del cliente fue (hacer

tipicamente femenino descripcion)

Identidad étnicay racial: deben evitarse las generalizaciones y el uso de

términos peyorativos

Los participantes fueron 300 orientales. Los participantes fueron 300 asidticos. De
El término orientales se considera ellos 150 fueron del sudeste asiatico (Laos,
peyorativo. Use asidticos o sea mas Tailandia y Vietnam) y 150 del este de Asia

especifico (Corea del Norte y Corea del Sur)

¢) Reconocer la participacion activa de los sujetos en la situacion de investigacion. Por
ejemplo, en lugar de usar formulas pasivas como “la encuesta fue completada por los
estudiantes”, utilice expresiones como “los estudiantes diligenciaron la encuesta”.
d) Todo el documento debe tener una coherencia interna que hile la informacién de forma clara
y concisa de acuerdo al problema de investigacion, con un adecuado manejo de conectores y
signos de puntuacion. Asi mismo, debe estar redactado en forma impersonal y libre de
prejuicios personales o juicios de valor que denoten la subjetividad del autor(es).
Adicionalmente, se recomienda tener en cuenta las reglas gramaticales y ortograficas
reconocidas
por la Real Academia Espafiola -RAE- (1999).
Papel y Margenes
Se utilizan hojas blancas de papel bond, tamafio carta [22 x 28 cm] y todas las paginas del

documento deben ser del mismo tamafio. Se usan margenes simétricas de 2.5 cm a partir de los
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cuatro bordes de cada pagina. Para los trabajos de grado se recomienda utilizar un margen izquierdo
de 4 cm para la encuadernacion.
Alineacién del texto y fuentes

APA recomienda no justificar las lineas.; Nro se usa dividir las palabras con guiones al
finalizar una linea. En lo que respecta al espaciado, se recomienda un espaciado doble. Como fuente
del documento se recomienda usar Sans Serif, Times New Roman o Arial de 12 puntos. Después de
punto final deben dejarse dos espacios para facilitar la lectura del texto. Para las tablas y figuras se
recomienda usar Sans Serif o Arial. El manual especifica las caracteristicas de las tablas de acuerdo
con el contenido.

En los trabajos de grado debido a su extension se sugiere usar espacio y medio, y que la
alineacion sea justificada. No se deben dividir las palabras al final de una linea y se recomienda no
presentar mas de 27 lineas de texto por hoja (sin contar el encabezado y el nimero de pagina).
Numeracion de Paginas y Titulillos

Deben numerarse todas las paginas consecutivamente en el orden apropiado, exceptuando
los aprendices que no se paginan, comenzando por la pagina de titulo (se cuenta pero no se pone el
nimero). A la izquierda del ntimero de pagina y en la misma zona se ubica el titulillo, que identifica
con dos o tres palabras al documento, (méaximo 50 caracteres) y debe ir escrito en mayuscula.

Las referencias empiezan en una nueva pagina luego de la ultima pagina de textos. Cada
tabla empieza en una pagina diferente luego de las referencias. Cada figura comienza en una nueva
pagina después de las tablas.

Niveles de Titulacion

Los titulos ayudan a los lectores a identificar los puntos clave y la linea argumentativa del
texto. La tabla 1 muestra a continuacion el formato correspondiente a cada nivel de titulacion
propuesto. En el tutorial de la APA se recomienda que se utilicen los niveles de titulacion
consecutivamente; es decir, si el documento tiene tres niveles de titulacion entonces deberia

utilizarse los titulos 1, 2 y 3.
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Tabla 2. Formato de los cinco niveles de titulacion planteados por el documento de la APA

Nivel de Formato

Titulacién

1 Centrado, con Negrilla, Mayusculas y MinUsculas

2 Justificado a la izquierda, con Negrilla, Mayusculas y Minusculas

3 Con sangria, negrilla, en mindscula, terminando en punto aparte.

4 Con sangria, negrilla, italica, en mindscula, terminando en punto
aparte.

5 Con sangria, itélica,

Use los niveles de titulacion consecutivamente
Estructura del Manuscrito

De acuerdo con APA, y teniendo en cuenta las caracteristicas del documento (por ejemplo
en el caso de las revisiones de la literatura, ensayos y/o articulos teoricos), se considera que un
manuscrito se divide en 8 secciones principales:

a) Portada

b) Pagina del resumen/abstract

¢) Introduccion

d) Método

e) Resultados

f) Discusion

g) Referencias

h) Apéndice
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Portada.

Titulillo: RESUMEN NORMAS APA 1

[Efectos de la edad en la deteccion de
informacién emocional
Adriana Mancera y Juan Delgado
Universidad Piloto de Colombia

Nota del Autor
Estal investigacion se realizd como
requisito para optar por el titulo de psicologo
y fue asesorada por el profesor Rodrigo Pefia.

La correspondencia referida a este
articulo debe dirigirse a Adriana Mancera.
Direccion electronica:
adrianamacncera@unipiloto.edu.co

Para los trabajos de grado se sugiere la siguiente estructura del documento:

a) Caratula (portada y contraportada)

TITULO COMPLETO DEL ESTUDIO
EN MAYUSCULA SOSTENIDA NO
SUPERIOR A 12 PALABRAS

NOMBRES COMPLETOS DE LOS
ESTUDIANTES EN MAYUSCULA
SOSTENIDA Y CENTRADO

UNIVERSIDAD PILOTO DE
COLOMBIA
FACULTAD DE CIENCIAS
HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
BOGOTA D.C SEMESTRE — ANO

TITULO COMPLETO DEL ESTUDIO
EN MAYUSCULA SOSTENIDA NO
SUPERIOR A 12 PALABRAS

NOMBRES COMPLETOS DE LOS
ESTUDIANTES EN MAYUSCULA
SOSTENIDA Y CENTRADO

Trabajo de grado para obtener el titulo de
Psicélogo

Asesor: NOMBRE EN MAYUSCULA
SOSTENIDA
Psicologo(a)

UNIVERSIDAD PILOTO DE
COLOMBIA
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS
PROGRAMA DE PSICOLOGIA
BOGOTA D.C SEMESTRE — ANO

Comentario [ul]: No mayora 12
palabras)

|

Comentario [u2]: Con sangria al inicio
de cada parrafo

|
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b) Dedicatoria
¢) Agradecimientos

d) Tabla de contenido

Tabla de Contenido

INTRODUCCION 4
4
P i del Problema 4
Objetivos 4
MARCO TEORICO 6
Tema Uno 6
Tema Dos 7
MARCO METODOLOGICO
Diseiio 3
Participantes
RESULTADOS 9
DISCUSION Y CONCLUSIONE 10

Li i 10

REFERENCIAS 11

e) Resumen y abstract: Este apartado es lo ultimo que debe elaborarse de una investigacion,
debe plasmar de forma concreta los aspectos mas relevantes de esta, de forma que permita al
lector reconocer con cierta rapidez elementos importantes del estudio hasta sus hallazgos
mas relevantes. Debe incluir las palabras claves que permitan reconocer y ubicar la

investigacion posteriormente.
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Resumen

RESUMEN NORMAS APA 2

Resumen

Escriba el resumen como un solo parrafo de
maximo 120 palabras, con 1,5 de espacio
interlineado, sin sangria, en el que se explicite
el objetivo y/o el problema que se planteo, el
método empleado para resolverlo
(participantes, procedimiento, instrumentos y/o
recoleccion de los datos, técnica de analisis los
datos) los resultados que se obtuvieron, las
conclusiones 'y sus implicaciones 0
aplicaciones. Si el trabajo corresponde a una
réplica debe sefialarse en el abstrac y citar la
investigacion que se replica. La lectura del
resumen debe ser suficiente para que un lector
entienda qué se hizo y cudles fueron los
hallazgos.

Adicionalmente, escriba cinco palabras clave
que identifiquen su trabajo como se sigue en el
ejemplo:

Palabras Clave: APA, psicologia,

documentos, Universidad Piloto.

f) Introduccién: La introduccion debe contener los siguientes elementos:
Planteamiento del problema. El contenido se inicia con una introduccion que presenta
el problema especifico bajo estudio y describe la estrategia de investigacion.
Antes de redactarla, considere:

- ;por_quée es importante el problema?
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2

h)

- (Cdmo se relaciona las hipdtesis y el disefio experimental con el problema?

- ¢(Cuales son las implicaciones teoricas del estudio y como se relaciona con trabajos

previos en el area?

- (Cuales son las preposiciones tedricas sometidas a prueba y como se obtuvieron?

Un buen planteamiento del problema responde a estas preguntas en uno o dos parrafos y,
al resumir los argumentos pertinentes y los datos, proporciona al lector una idea clara de lo
qué se hizo y el porqué.

Desarrollo de los antecedentes. Analice la literatura, pero no incluya una revision
historica exhaustiva. Dé por sentado que el lector tiene un conocimiento acerca del area
sobre la que usted escribe y no requiere un compendio completo. Una revision del trabajo
previo proporciona un historial adecuado y reconoce la prioridad de la labor desempefiada
por otros. Es parte de la responsabilidad cientifica y de investigacion del autor citar y dar el
crédito a trabajos previos relevantes. Esto es esencial para el desarrollo de una ciencia
acumulativa. No obstante, cite y haga referencia solo a trabajos pertinentes al tema
especifico y no aquellos que tengan tan solo una significacion tangencial o general. Si usted
resume trabajos anteriores, evite los detalles no esenciales; en vez de ello, enfatice los
hallazgos pertinentes, los aspectos metodologicos relevantes y las principales conclusiones.
Refiera al lector a informes o revisiones generales del tema, si estos se encuentran
disponibles.

Enuncie el propésito y la fundamentacion La introduccion en una tesis o
disertacion es similar a la de un articulo de revista cientifica, excepto en que del autor de
una tesis o disertacion se espera que demuestre su conocimiento de la literatura, al
desarrollar los antecedentes de manera mas extensa
Marco Teoérico: De una manera mas extensa de lo realizado en la introduccion en este
apartado se demuestra el conocimiento de la literatura que orientan la investigacion en otras
palabras es la fundamentacion tedrica donde se apoya el estudio.

Meétodo: La seccion de métodos se describe en detalle la manera en que se efectud el
estudio. Tal descripcion permite al lector evaluar la propiedad del método que Usted
empled, asi como la confiabilidad y la validez de los resultados obtenidos. También hace

posible que los investigadores experimentados repliquen el estudio si asi lo desean. . Es
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usual y conveniente dividir la seccion del método en secciones rotuladas. Por lo general,
estas incluyen descripciones de los participantes o sujetos, las herramientas (o materiales) y
el procedimiento.

i) Resultados: resume los datos recolectados, asi como su tratamiento estadistico o cualitativo.
Presente con suficiente detalle los datos, para justificar las conclusiones. Mencione todo los
resultados relevantes, incluyendo aquello que contradigan las hipétesis. No incluya
puntuaciones individuales o datos en bruto, con excepcidn por ejemplo, de disefio de un solo
caso o de muestras ilustrativas. En esta seccion no es apropiado analizar las implicaciones
de los resultados.

j) Discusion y conclusiones: Después de presentar los resultados, se encuentra usted en
posicion de evaluar e interpretar sus implicaciones, en especial con respecto a su hipdtesis
original. Esta en libertad para examinar, interpretar y calificar los resultados, asi como
también para extraer inferencias de ellos. Enfatice cualquier consecuencia tedrica de los
resultados y la validez de sus conclusiones.

k) Referencias

1) Apéndices: se identifican con letras mayusculas y no van paginados (Apéndice A, Apéndice

B, etc.)

Es esencial que en todo el documento haya una elaboracion del autor o de los autores, que
trascienda la copia o el resumen de otros tedricos. Asi, debe evitarse el abuso de la copia textual
de las fuentes bibliograficas y privilegiarse las propias construcciones.

Las normas APA se fundamentan en una serie de principios éticos relacionados con el uso y
reproduccion de capital intelectual y técnico. En Colombia las normas protegen los derechos de un
autor consagrados en la Ley 23 de 1982 la cual en su Pardgrafo 1 menciona que “los autores de
obras literarias, cientificas y artisticas gozaran de proteccion para sus obras en la forma prescrita por
la presente Ley y, en cuanto fuere compatible con ella, por el derecho comin. También protege esta
Ley a los interpretes o ejecutantes, a los productores de programas y a los organismos de
radiodifusion, en sus derechos conexos a los del autor”. Adicionalmente se enmarca bajo la
siguiente normatividad de propiedad intelectual: Articulo 61 Constitucion Politica de Colombia, la

Ley 599 de 2000 Articulo 270 4.2 Articulo 271 4.3 Articulo 272 y la Ley 44 de 1993.
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El capitulo 1 del Manual APA sexta edicion hace referencia explicita a la ética en cuanto a la
propiedad intelectual, es aconsejable su revision puesto que incurrir en practicas contra esta norma

se considera un delito.

Para la elaboracion del trabajo en general y de este apartado en particular cabe tener en cuenta

lo siguiente:

a) Al usar siglas se recomienda enunciar primero el nombre completo, seguido de las siglas
entre paréntesis en mayuscula y sin puntuacion (ejemplo: Instituto Colombiano de
Bienestar Familiar (ICBF)). Luego de la primera vez puede usarse la sigla sin necesidad
de escribir la forma extendida.

b) La construccion de los parrafos debe ser entre 5 y 12 lineas maximo. Es importante no
utilizar parrafos muy grandes ya que pueden dificultar la lectura y comprension del
documento.

c) Para indicar la seriacion dentro de un parrafo, oracion o un listado de items utilice letras
minusculas con un paréntesis de cierre o numere cada parrafo con un nimero arabigo,
seguido por un punto. No utilice vifietas.

d) Cite en su escrito a las personas cuyas ideas, teorias, investigaciones y propuestas han
influido directamente su trabajo, incluso cuando sélo esté parafraseando, describiendo o
resumiendo el planteamiento de otro autor.

e) Cuando presente una idea proveniente de una fuente revisada, indique en el documento el
autor y el afio correspondientes, por ejemplo:

Para el psicoanalisis el funcionamiento psiquico no se explica inicamente por la referencia a
la conciencia (Freud, 1923).

f) Cuando la idea es textual se escribe entre comillas, se indica el autor y el afio, y se
especifica el numero de la pagina de donde fue extraido:

“Lo que nos induce a pensar en el significado de lo que decimos como en un proceso del

tipo que hemos descrito en esencia es la analogia entre formas de expresion” (Wittgenstein, 2007;
pag. 67).
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g) Cuando la idea textual excede las 40 palabras se escribe luego de dos puntos (:) en un
bloque aparte, sin comillas con sangria en margen izquierdo y derecho de 1 cm y con un
tamafio de letra menor al tamo del texto:

En los afios 70s, desde la psicologia del desarrollo se genera un creciente
interés por el estudio de bebés, con el fin de descubrir capacidades cognitivas
que posiblemente tiene el ser humano desde muy temprana edad. La
formulacion de tareas novedosas y la reconstruccion de otras que eran
tradicionales, permitieron afirmar, que desde el nacimiento, el ser humano
tiene capacidades cognitivas que la psicologia tradicional no habia dejado

entrever. I(Garavito &Yafiez, 2009; p. 1). l

En la tabla 2 se indican algunas variaciones en las citas de acuerdo al nimero de autores y

lugar en el texto.

Tabla 2. Estilos basicos de citaciéon

Comentario [u3]: Si la cita textual es
extraida de un documento virtual que no
tiene paginacion, en lugar de la pagina se
pone el nimero del parrafo en el que se
encuentra,. e.g. (Garavito & Yaiiez, 2009;
Parr. 4).

Tipo de Primera Subsecuentes Formato en Formato en
citacién citacion en el citaciones en el paréntesis de la paréntesis  de
texto texto primera citacion citaciones
en el texto subsecuentes en
el texto
Un trabajo de Piaget (1938) Piaget (1938) (Piaget, 1938) (Piaget, 1938)

un autor

Un trabajo de

dos autores

Walker y Allen
(2007)

Walker y Allen
(2007)

(Walker &
Allen, 2007)

(Walker &
Allen, 2007)

Un trabajo de
tres a cinco

autores

Walker, Allen,
Bradley y
Ramirez (2008).

Walker y cols.
(2008).

(Walker, Allen,
Bradley y
Ramirez, 2008).

(Walker et al.,
2008).

Un trabajo de

seis autores

Wasserstein =~y

cols. (2008).

Wasserstein ~ y

cols. (2008).

(Wasserstein y

cols., 2008).

(Wasserstein 'y

cols., 2008).

Un trabajo de

uno 0 varios

Instituto

Colombiano de

ICBF (2010).

(Instituto

Colombiano de

(ICBF, 2010).
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grupos Bienestar Bienestar

identificados Familiar Familiar

con sigla (ICBF), 2010. (ICBF), 2010).

Un trabajo de Universidad Universidad (Universidad (Universidad
uno o varios Piloto de Piloto de Piloto de Piloto de
grupos no Colombia Colombia Colombia, Colombia,
identificados (2010). (2010). 2010). 2010).

con sigla

Si se citan distintas obras relativas a una idea se ponen los autores correspondientes en orden
alfabético, y se separan con punto y coma. (Ejemplo: Romero, 1993; Saavedra & Alamos, 1987).

Si se quiere remitir al lector a otras fuentes o referencias pueden utilizarse los siguientes
parametros: (véase, por ejemplo, Romero, 1993; Saavedra, 1987) o (e.g., Romero, 1993).

Si existen dos obras citadas del mismo autor o autores que tienen el mismo afio:

(Dixon & Brown, 1990a) la primera obra citada

(Dixon & Brown, 1990b) la segunda obra citada.

Cuando se citan dos obras de autores con el mismo apellido (pero que son diferentes
personas) del mismo afio, se coloca la inicial del nombre para diferenciarlas, asi:

Mergusen, Y. (1991)

Mergusen, S. E. (1991)

Si se cita una obra sin autor, el titulo de la obra toma el lugar del autor. La primera vez que se
cita, se pone completo. Las siguientes veces, se abrevia si es largo. Ejemplo:

(Los enanitos verdes se aparecen a menudo, 2000) la primera vez., las siguientes veces: (Los
enanitos verdes, 2000).

Las comunicaciones personales (cartas, memos, comunicaciones electronicas, etc) deben
citarse en el texto pero no se incluyen en las Referencias. Ejemplos:

El Prof. J. Santibafez (comunicacién personal, 18 Abril, 2001) sugiere que...

Cita no textual (J. Santibafiez, comunicacion personal, 18 Abril, 2001).

| Con formato: No ajustar espacio

entre texto latino y asiatico, No ajustar
espacio entre texto asiatico y numeros,
Punto de tabulacion: No en 1cm
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h) Restrinja el uso de las notas a pie de pagina para ampliar una idea o para introducir un
dato interesante que no sea necesario para la argumentacion del texto. Nunca para escribir
las referencias.

Método.

El método incluye la presentacion de los elementos, los procesos y los procedimientos
requeridos para la soluciéon de la pregunta y/o problema de investigacion. El método debe
proporcionar los suficientes detalles como para que el lector pueda replicar el estudio, y se escribe
en pasado dado que se trata del informe de un estudio o investigacion ya concluido. Este apartado
generalmente® se subdivide en tres secciones a) participantes, b) Materiales e instrumentos, c)
procedimientos. El formato de estos subtitulos dependera del nivel de titulacion escogido para la

elaboracion del documento.

Resultados.

En esta seccion se recogen los datos obtenidos y su tratamiento estadistico (si lo hubo). Los
resultados se escriben en pasado, no incluyen interpretaciones y/o comentarios de los hallazgos® y
sus implicaciones, y pueden presentarse a través de tablas y figuras, debidamente explicadas; en
ambos casos es necesario que dentro del texto se referencien por sus numeros (ejemplo: Como se
muestra en la tabla 2; como se aprecia en la figura 1).

Las tablas se identifican por la palabra Tabla, el nimero arabigo y el titulo de la misma
escrito en la parte superior, alineado a la izquierda. Recuerde que las caracteristicas particulares de
las tablas deben consultarse en el manual.

a) No cambiar el tamafio, el tipo de fuente o el espaciado.

b) No incluir tablas que repitan informacién o que no aporten a lo expuesto en el texto.

2 En el caso de las investigaciones cualitativas esta estructura puede variar de acuerdo a las necesidades y los contenidos
del estudio resefiado.

? En el caso de instrumentos psicométricos es necesario incluir la ficha técnica correspondiente.

4 En el caso de las investigaciones cualitativas si se incluyen anélisis e interpretaciones en la presentacion de los

resultados de acuerdo a la tradicion epistemologica y el tipo de disefio utilizado en el estudio.
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¢) Toda tabla mayor de 1 pagina debe ir en anexos.

d) Cualquier tabla o figura reproducida debe acompafarse de una nota al final donde se dé

crédito al autor original y al poseedor de la propiedad literaria.

e) La tabla puede ir con espaciado sencillo o de 1.5

Fuente: Revista Colombiana de Psicologia.

En cuanto a las figuras, éstas incluyen los diagramas, gréaficas, fotografias, dibujos u otro
tipo de representacion. Las figuras de manera consecutiva con nimeros arabigos de acuerdo al

orden en el que se mencionen primero en el texto, y se identifican en la parte inferior por la palabra

Figura y su numero arabigo alineados a la izquierda.

3000
2500
2000
1500
1000

500

No. de participantes de Psicologia en
Actividades de Bienestar

M Cultura

W Deportes

Promocion

Afo 2007 Afio 2008 Afio 2009

Figura 1. Namero de participantes de Psicologia en Actividades de Bienestar Institucional. Fuente:

Desarrollo Institucional (2010).

Discusion.

La discusion tiene como punto de partida el proposito del estudio, una breve reseia del
procedimiento realizado, y las hipdtesis o intuiciones de trabajo que acompafiaron el desarrollo del
ejercicio. Con este marco se realiza el analisis de los datos y resultados obtenidos, se comparan los
hallazgos con los planteamientos de estudios similares y con la revision tedrica presentada en la

introduccion, se abordan las implicaciones practicas, las limitaciones y las proyecciones del trabajo.

El apartado cierra con las conclusiones generales del estudio.
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Referencias.

La lista de referencias corresponde a los todos documentos citados en el texto (con excepcion
de las comunicaciones personales); se organiza alfabéticamente (por el apellido del autor o el titulo
en caso de documentos anonimos), no lleva subrayados e incluye el nombre del autor o los autores,
el afio de publicacion, el titulo del material y los datos de la publicacion.

A continuacion se presentan ejemplos de tipos de referencias Tomadas de (Landeau, 2005),
(Zabala, 2009), (Centro de escritura Javeriano, 2011.):

Un autor

Gonzalez J., J. (2000). Vision por Computador. Madrid, Espafia: Paraninfo.

Dos autores
Martin del Brio, B. y Sanz, M. A (2002). Redes Neuronales y Sistemas Difusos (2% Ed.). México
D.F, México: Alfaomega.

Cuatro autores, octava edicion

Selltiz, C., Jahoda, M., Deutsch, M. y Cook, S. W. (1976). Métodos de investigacion en las
relaciones sociales (8" Ed.). Madrid, Espaifia: Rialp.

Sin autor

The bluebook: a uniform system of citation (15" Ed.) (1991). Cambridge, EEUU: Harvard Law
Review Association.

Capitulo en un libro

Sampieri Hernandez, R., Collado Fernandez, C. y Lucio Baptista, P. (3™ Ed.) (2004). Recoleccion
de los datos. En Metodologia de la investigacién (pp. 343-491). México D.F., México:
McGraw-Hill.

Traduccion

Malhotra, N. K. (1997). Investigacion de Mercados. Un enfoque préactico. (Trad. V. de
Parres). México D.F., México: Prentice-Hall. (Original en inglés, 1996).

Libro que no se encuentra en espafiol

Pomerol, J. Ch. (1993). Choix multicritere dans I'entreprise. [Seleccién multicriterio en la
empresa]. Paris, Francia: HERMES.

Autor corporativo
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FUNDACION MEXICANA PARA LA CALIDAD TOTAL, A. C. (1988). Primer inventario

mexicano: esfuerzos y procesos para la calidad total. México D.F., México: FUNDAMECA.

El autor es el mismo editor

American Psychological Association (1983). Publication manual of the American Psychological
Association (3™ Ed.) Washington, DC., EEUU: Autor.

Autor que reline varios trabajos de diferentes autores

Schwartzman, S. (Comp.) (1977). Técnicas avanzadas en ciencias sociales. Buenos Aires,

Argentina: Nueva Vision.

Obras del mismo autor en el mismo afio
Mora y Araujo, M. (1971a). El analisis de relaciones entre variables, la puesta a prueba de hipotesis
sociologica. Buenos Aires, Argentina: Nueva Vision.
Mora y Araujo, M. (1971b). Medicidn y construccion de indices. Buenos Aires, Argentina: Nueva
Vision.
Diccionario
Real Academia Espafiola (1992). Diccionario de la lengua espafiola (21" Ed.) Madrid, Espaiia:
Espasa-Calpe.
Articulo de revista cientifica
Ramirez, O. (1983). Las ideas de sistemas de George J. Klir y su metodologia. Revista de la
Escuela de Ingenieria de Sistemas, 2, 37-50.
Articulo de diario
Lugo, O. (2005, 18 de febrero). Viernes de un Andariego. Quinto Dia, pp. 27.
Medios electrénicos
Como medio electronico se contemplan los documentos en formato electronico, bases de
datos y programas de computadoras, tanto accesibles en linea como si estdn en un soporte
informatico tal como discos, cintas magnéticas, DVD, CD-ROM u otros.
Una referencia de una fuente por Internet, debe contener, por lo menos, el autor, el titulo o un
procedimiento del documento, una fecha de publicacion, actualizacion y/o recuperacion, y un

localizador uniforme de recursos (URL) o un Digital Objetc Identifier o identificaciéon de material
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digital. (DOI), este es un numero Unico que tienen los articulos extraidos de bases de datos en la
web. Cuanto tiene este nimero se omite la URL. Estos son los elementos mas importantes. Si no

estan bien citados no se puede hallar el material mencionado.

Publicaciones periédicas
Forma bésica
Apellidos, A. A., Apellidos, B. B. & Apellidos, C. C. (Fecha). Titulo del articulo.

Titulo de la publicacién, volumen(nimero), pp. Xx-xx. doi: XX. XXXXXXX
Articulo con DOI, de base de datos EBSCO

Demopoulos, A. W. J., Fry, B. & Smith, C. R. (2007). Food web structure in exotic
and native mangroves: A Hawaii—Puerto Rico comparison.
Oecologia,153(3), 675-686. doi: 10.1007/s00442-007-0751-x

Articulo sin DOI, de EBSCO

Parés-Ramos, 1. K., Gould, W. A. & Aide, T. M. (2008). Agricultural abandonment,
suburban growth, and forest expansion in Puerto Rico between 1991 and
2000. Ecology & Society, 13(2), 1-19.

Articulo de la Web

Cintrén, G., Lugo, A. E., Pool, D. J. & Morris, G. (1978). Mangroves of arid
environments in Puerto Rico and adjacent islands. Biotropica, 10(2),110-121.
Recuperado de http://www.jstor.org/pss/2388013

Articulo de publicaciéon semanal, de EBSCO

Viadero, D. (2007, 19 de diciembre). Social-skills programs found to yield gains in
academic subjects. Education Week, 27(16), 1-15.
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Avrticulo de publicacion diaria, de la Web

Duhigg, C. (2009, 12 de septiembre). Toxic waters: Clean Water laws are neglected,
at a cost in human suffering. The New York Times. Recuperado de
http://www.nytimes.com/2009/09/13/us/13water.html?em

Libros
Formas basicas para libros completos

Apellidos, A. A. (Afo). Titulo. Ciudad: Editorial.

Apellidos, A. A. (Afio). Titulo. Recuperado de http://Wwww.XXXXXX.XXX

Apellidos, A. A. (Afio). Titulo. doi: XxX.XXXXXXXX

Apellidos, A. A. (Ed.). (Afo). Titulo. Ciudad: Editorial.

Libro con autor

Goleman, D. (2000). La inteligencia emocional: Por qué es mas importante que el
cociente intelectual. México: Ediciones B.

Libro con editor

Castillo Ortiz, A. M. (Ed.). (2000). Administracion educativa: Técnicas, estrategias
y précticas gerenciales. San Juan: Publicaciones Puertorriquefias.

Libro en version electronica

Montero, M. & Sonn, C. C. (Eds.). (2009). Psychology of Liberation: Theory and
applications. [Version de Springer]. doi: 10.1007/ 978-0-387-85784-8

De Jestus Dominguez, J. (1887). La autonomia administrativa en Puerto Rico.
[Versidn de Library of Congress]. Recuperado de http://memory.loc.gov/cgibin/
query/r?ammem/lhbpr:@field%28DOCID+@]it%281hbpr33517%29%29
Formas basicas para un capitulo de un libro o entrada en una obra de
referencia

Apellidos, A. A. & Apellidos, B. B. (Afo). Titulo del capitulo o la entrada. En

Apellidos, A. A. (Ed.), Titulo del libro (pp. xx-xx). Ciudad: Editorial.

Apellidos, A. A. & Apellidos, B. B. (Afio). Titulo del capitulo o entrada. En

Apellidos, A. A. (Ed.), Titulo del libro (pp. xx-xx). Ciudad: Editorial. Recuperado de

http://WWw.XXXXXX

Apellidos, A. A. & Apellidos, B. B. (Afio). Titulo del capitulo o entrada. En
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Apellidos, A. A. (Ed.), Titulo del libro (pp. xx-xx). Ciudad: Editorial. doi:
XXXXXXXX.
Capitulo de un libro impreso
Pico, F. (2004). Arecibo, sol y sereno. En Felit Matilla, F. (Ed.), 200 afios de
literatura y periodismo: 1803-2003 (129-134). San Juan: Ediciones
Huracan.
Entrada con autor en una obra de referencia electrénica
Graham, G. (2008). Behaviorism. En Zalta, E. N. (Ed.), The Stanford Encyclopedia
of Philosophy (Otofio 2008 Ed.). Recuperado de http://plato.stanford.edu/
archives/fall2008/entries/behaviorism
Entrada sin autor en una obra de referencia electrénica
Agricultura sustentable. (s. f.). En Glosario de términos ambientales de
EcoPortal.net. Recuperado de http://www.ecoportal.net/content/view/
full/ 169/offset/0
Avrticulo de revista (Magazzine)
Forma bésica para articulo Impreso
Apellido, A. A. (afio, mes, dia). Titulo del articulo. Nombre de la revista. Volumen(Namero), pp-
pp.
Newman, V. (2010, 13 de noviembre). La informacion: jen la urna de cristal?. Semana, (15), p. 10.
Online
Apellido, A. A. (afio, mes, dia). Titulo del articulo. Nombre de la revista. Recuperado de
Coronell, d. (2011, 29 de enero). Una decision contraevidente. Semana. Recuperado de Recuperado

de http://www.semana.com/noticias-opinion/decision-contraevidente/150973.aspx

Nota: Se debe incluir el mes y el afio para publicaciones mensuales. Si la publicacion es diaria o

semanal se incluye el dia.

Articulo en una revista de Internet

Hernandez, M. E. (2004, 5 de enero). Parque Nacional Avilefio, [en linea]. Caracas, Venezuela:
Universidad Central de Venezuela. Recuperado de

http://cenamb.rect.ucv.ve/siamaz/dicciona/canaima/canaima2.htm
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Documento en linea, con responsable

Organismo Auténomo de Museos y Centros (1999, 4 de julio). Museo de la Ciencia y el Cosmos,
[en linea]. Tenerife, Espafia: Trujillo, W. M. Recuperado de http://www.mcc.rcanaria.es

Documento en linea, sin autor. Si no se identifica al autor, se comienza la referencia con el

titulo del documento

Neurociencias y sistemas sensoriales (2003, 22 de octubre). Lyon, Francia: CNRS UMRS5020.
Recuperado de http://olfac.univ-lyon1.fr/

Documento en CD-ROM, sin autor

Biblioteca Médica Digital (2000) [CD-ROM]. Buenos Aires, Argentina: TeleSalud [2002, 1 de
junio].

Base de datos, sin autor

Centro de Investigacion y Documentacién Cientifica (1999, 19 de enero), [base de datos]. Madrid,
Espafia: Consejo Superior de Investigaciones Cientificas. Recuperado de
http://www.cindoc.csic.es/prod/psedisoc.html

Avrticulo en publicaciones periddicas electronicas

Autor (fecha mostrada en la publicacion). Titulo del articulo. Nombre de la publicacion [tipo de

soporte], volumen, nimeros de paginas o localizacién del articulo. Recuperado de <especifique la

via>.

Articulo de revista

Pereira, J. E. (2000, mayo). Apostando al futuro. RELI [en linea], N° 85. Recuperado de http:
/Iwww.reli.org

Articulo de diario

Galan, L. (2005, 4 de abril). Con el Papa desaparece también su circulo polaco. EL PAIS [en
linea]. Afio XXX. Numero 10.165. Recuperado de http://www.elpais.es/indice.htlm

Ley en linea

Ley sobre el derecho de autor (1993, 1 de octubre). Leyes de Venezuela. En Gaceta Oficial N°
4.638 [en linea]. Recuperado de http://comunidad.derecho.org/pantin/legis.html

Trabajo de grado

Guerra, H. y Lopez, J. A. (2003). Sistema de Seguridad Digital. Trabajo de grado, Ibgenieria de

Sistemas, Universidad Metropolitana, Caracas, Venezuela.
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Manuscrito no publicado

Paniagua, M. (1988). Analisis del comportamiento del comprador y vendedor industrial.
Manuscrito no publicado, Escuela Superior de Comercio y Administracion, Instituto
Politécnico Nacional. México D. F., México.

Ley

Ley Orgénica del Trabajo (1997). En Gaceta Oficial No. 5152 Extraordinario. Poder Legislativo de

Venezuela.

Simposios y conferencias

Autor, A., & Autor, A. (Mes, Afio). Titulo de la ponencia. En A. Apellido del presidente del con
greso (Presidencia), Titulo del simposio 0 congreso. Simposio o conferencia llevado a cabo
en el congreso Nombre de la organizacion, Lugar.

Manrique, D., & Aponte, L. (Junio, 2011). Evolucién en el estudio y conceptualizacion de la cons
ciencia. En H. Castillo (Presidencia), El psicoandlisis en Latinoamérica. Simposio llevado a
cobo en el XXXIII Congreso Iberoamericano de Psicologia, Medellin, Colombia.

Una pelicula o cinta cinematografica

Apellido del productor, A. (productor) & Apellido del director, A. (director). (Afio). Nombre de la
pelicula [cinta cinematografica]. Pais: productora.

Sher, S., Shamberg, M., Devito, D. (productores) & LaGravenese, R. (director). (2007).
Escritores de Libertad [Cinta cinematografica]. E.E.U.U: Paramount Home
Entertaiment.

Serie de televisién o programa de radio

Apellido del productor, A. (productor). (Afio). Nombre de la serie [serie de television]. Ciudad:
Productora.

Baker, . (productor). (2006). One tree hill. [serie de television]. Hollywood: Twentieth
Century Fox.

Portenier, G. (Productor). (2003, 17 de julio). Crossing continents [Emision de radio]. Londres:

BBC
Radio 4.

Podcast
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Apellido, A. (afio, dia, mes). Titulo del PODCAST [Audio podcast]. Recuperado de htpp://xxxx

Van Nuys, D. (Producer). (2007, 19 de diciembre). Shrink rap radio [Audio podcast].
Recuperado de htpp://www.shrinkradio.com/

Blogs

Apellido, A. (afio, dia, mes). Titulo del post [web log post]. Recuperado de htpp://xxxx

PZ Myers. (2007, 22 de enero). The unfortunate prerequisites and consequences of partitioning your

mind [Web log post]. Recuperado de http://scienceblogs.com/

pharyngula/2007/01/the_unfortunate prerequisites.php

Grabacion de musica

Apellido, A. (Fecha de la propiedad literaria). Titulo de la cancion. En titulo del album. [Medio de
grabacion: disco compacto, casete, etc.]. Lugar: Productora.

Nota: En la cita, al lado del afio se pone el niimero de la pista.

Red Hot Chili Peppers. (1999). Otherside. En Californication [CD]. Los Angeles, CA:

Warner Bros Records.
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